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COMUNICATO STAMPA 29 Maggio 2024

I1 I° Giugno 2024 , introdotto da un messaggio del Ministro della salute, Orazio Schillaci, si
terra a Milano presso la Fondazione Ambrosianeum a Milano, il convegno sul tema “ La
persona dell’adolescente e la Medcina centrata sulla persona”, con il patrocinio del CNR,
della SIAd e della WFSA.

La formazione alla Medicina centrata sulla persona e al Metodo clinico centrato sulla
persona, in accordo con il progresso interazionista e teleonomico delle scienze mediche e il
paradigma unificante, oggi per la formazione clinica dei medici in quanto la concezione
della salute oggi concepita come :” La scelta delle migliori possibilita per essere la migliore
persona umana”, (Giuseppe R.Brera 2011) e il paradigma che deve essere applicato a livello

preventivo e clinico

Il riferimento teorico specifico dei master dedicati all’adolescenza dell’Universita
Ambrosiana e la “ Teoria dell’adolescenza centrata sulla persona” , sostanza teorica della

nuova disciplina introdotta nel mondo dal prof. Giuseppe R.Brera nel 1983, che ha preso il
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nome di Adolescentologia, presentata a livello internazionale nel 1993. Da quella data anche
grazie all’azione della Societa Italiana di Adolescentologia e Medicina dell’Adolescenza ,
nata nel 1991, ca 80.000 adolescenti sono stati seguiti da medici che formati ad interpretare
gli adolescenti secondo questo modello teorico che valorizza le risorse della persona prima
dei problemi, partendo dalla persona dell’adolescente, per potere costruire insieme a lei/lui
delle nuove possibilita che possano migliorarne la qualita della vita nella salute e nella
malattia. Il modello teorico e applicativo, insegnato nel master in Medicina centrata sulla

persona, e valido in ogni eta.

Il Master in educazione alla salute dell’adolescente, forma all’applicazione di una
metodologia avanzata e risultata molto efficace anche nelle difficolta scolastiche e in diverse

problematiche comportamentali dell’adolescente.

Al Convegno la “Persona dell’adolescenza e la Medicina centrata sulla persona” possono
partecipare, senza oneri, i ricercatori del CNR , gli educatori volontari degli adolescenti
della diocesi Ambrosiana e delle diocesi Lombarde e gli studenti universitari oltre ai docenti

e allievi dell’Universita

E’ possibile su invito e/o registrazione la partecipazione in streaming su piattaforma Zoom

dell’Universita Ambrosiana.

Il Convegno e introdotto da una lezione magistrale del Rettore dell’Universita Ambrosiana,
prof. Giuseppe R.Brera sul paradigma della Medicina: la Medicina centrata sulla persona e
dalla presentazione della candidatura a premio Nobel della Medicina, prof. Piermario Biava,
che terra una lezione sulla scoperta del codice epigenetico. I docenti dell’Universita
Ambrosiana e i temi legati allo sviluppo dell’adolescente, nella prospettiva

dell’Adolescentologia , (Giuseppe R.Brera) dell’estetica, (il filosofo Stefano Zecchi) della
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neurobiologia e dell’evoluzione (Adriana Galvan -Ettore Ruberti), della famiglia
dell’adolescente (Flavio Della Croce) dell’applicazione della medicina centrata sulla persona
all’adolescenza: Mariangela Porta, Vito Galante, Domenico Francomano, Paolo Garascia.,
Le premesse della questione morale saranno affrontate da Marco Invernizzi, Giuseppe

R.Brera

La seconda parte del Congresso, internazionale, vedra la II° presentazione a Milano, alla
presenza di una rappresentanza del Corpo consolare della Charte Mondiale de la Santé- the
World Health Charter, e del Comgresso internazionale : “ Person-Centered Health and the
resilient adolescent”, da parte del prof. Claudio Violato (Universita Minneapolis e
Ambrosiana -Pro-rettore) che introdurra un intervento del prof. Richard Fiordo, co-chair del
Congresso, (em Univerita North Dakota e docente dell’Universita Ambrosiana) sul tema

della cura degli adolescenti negli USA.

Il programma e visibile su:

www.unambro.it

www.scuolamedicamilano.it

Modulo d’iscrizione al convegno: “La persona dell’adolescente”

Il ricevimento dell’invito, scaricabile da www.scuolamedicamilano.it , e titolo per

I’ammissione senza oneri, richiedente comunque l'invio diretto della registrazione

congressopa@unambro.it con la conferma della presenza.
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